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OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE I DOKUMENTY
WEWNATRZSZKOLNE SLUZACE DO WPROWADZENIA DZIALAN
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

1. Ustawa Prawo Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 roku (Dz. U. poz. 59)

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach 1 placéwkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1591)

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572 z

pozn. zmianami) — art. 54 ust. 2 pkt 1.

3. Karta Nauczyciela.

4. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.
5. Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

6. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pdzn.
zm. art. 33)

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét. (Dz. U. z 2001
r., Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002 r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003 r. Nr 146, poz.
1416, z pdZn. zm.).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie

sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o Zyciu



seksualnym cztowieka, o zasadach §wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach $wiadome;j
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego (Dz. U. z 1999

r. Nr 67, z pdzn. zm.)

9. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalno$ci w zakresie promocji zdrowia psychicznego 1

zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).

10. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25 czerwca 2002

r. Dz. U. Nr 84, poz. 763).

11. Uchwala Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie

przeciwdziatania 1 zwalczania zjawisk patologicznych wsrod nieletnich.

12. Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzadowego programu zapobiegania 1 eliminowania zjawiska

wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegolnych form dzialalno$ci wychowawczej i zapobiegawcze] wsrod

dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

14. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr
111, poz. 535).

15. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami

uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

16. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz.

U. z2010r. Nr 33, poz. 178, z pdzn. zm.).

17. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z

2005 r. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.).



18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w
sprawie zasad udzielania i1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w

publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r. poz. 532).

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r., ze
zmianami z 14 maja 2014 oraz 26 czerwca 2016 w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego w poszczegdlnych typach

szkét (Dz. U. 2012 Nr 0, poz. 977).

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie
warunkoOw  organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem

spoltecznym (Dz. U., poz. 1113).

21. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w
sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii.

22. Koncepcja Pracy Szkoly oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezgco zgodnie z

rozporzadzeniami MEN).
23. Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.

24. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j

ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej (Dz. U. z 2017 r. poz. 59).



Dziecko chce byc¢ dobre. Jesli nie umie — naucz.
Jesli nie wie — wyttumacz. Jesli nie moze — pomoz.

Janusz Korczak

Wstep

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi,
jakim jest wszechstronny rozw6j wychowanka w wymiarze emocjonalnym,
spolecznym,  kulturalnym,  moralnym,  ekologicznym,  zdrowotnymi
intelektualnym. Szkota, przedszkole jako s$rodowisko wychowawcze ma za
zadanie wspomaga¢ wychowankéw w osigganiu wszechstronnego rozwoju,
ksztaltowa¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji
osiggnie¢ edukacyjnych uczniow oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez
profilaktyke, przeciwdziatanie istniejagcym zagrozeniom 1 wsparcie ucznidow,
dzieci przedszkolnych w trudnych sytuacjach. Program powstat w oparciu o
obserwacje, ankiety, konsultacje z rodzicami, nauczycielami i1 Samorzadem

Szkolnym.



ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

1. Zalozenia ogodlne

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno§¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole
polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomagania ucznia i

wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie
przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajagcych na prowadzenie

zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

. psychicznej - ukierunkowanej na
zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztatltowanie §rodowiska sprzyjajacego
rozwojowi zdrowia, osiaggni¢cie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sily, checi do

zycia 1 witalnosci;

. spolecznej —  ukierunkowanej na
ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umieje¢tnosci
samodzielnej analizy wzorow 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci

wypehiania rol spotecznych;

. aksjologicznej — ukierunkowanej na
zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia. Nasza placowka prowadzi systematyczng
dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczna wsroéd dzieci
przedszkolnych, uczniéw, rodzicoOw, nauczycieli i1 innych pracownikéw szkoty.
Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdw
umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych

postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.



2. Zadania

. budowanie postawy prozdrowotnej i

zdrowego stylu zycia;

e ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do najwazniejszych

warto$ci w zyciu;
e ksztalttowanie u ucznidw poprawnego i kulturalnego wystawiania sig;
e poszukiwanie mozliwos$ci wykorzystania czasu wolnego;
e uswiadamianie uczniow w kwestii postgpowania w obecnej sytuacji epidemiologicznej;

e przedstawienie uczniom jakie zagrozenia wynikaja z niewlasciwego korzystania z

Internetu;

e uwzglednianie w  planach pracy wychowawcze] tematyki zwigzanej z

wykorzystywaniem technologii komunikacyjno-informacyjnej;

e wzmacnianie ws$réd ucznidw i wychowankow wiezi ze szkola oraz spotecznos$cia

lokalna;
e rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontaryjne;j;

. ksztaltowanie przyjaznego klimatu w
szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji
uczniéw 1 nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunéw, a

w tym wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

3. Cele szczegolowe

Uczen:

-jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego czlowieka;
-udziela pomocy rowiesnikom;

-szanuje ludzi 1 respektuje ich prawa;

-jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka;

-jest odpowiedzialny;



-potrafi rozwigzywac konflikty;

-potrafi radzi¢ sobie z trudnymi uczuciami ( ztos¢, gniew, strach);

-jest asertywny;

-potrafi komunikowac si¢ z innymi, dyskutowac, broni¢ i uzasadnia¢ wtasny punkt widzenia;
-godnie reprezentuje szkole na zewnatrz;

-kieruje si¢ mitoscig do ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego

przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i §wiata;

-czuje si¢ bezpiecznie w swoim $rodowisku szkolnym;

-odréznia dobro od zla;

-dba o higieng osobista, estetyke ubioru, pomieszczen;

-moze rozwija¢ swoje zdolnosci 1 zainteresowania, by¢ kreatywnym;
-ma poczucie przynaleznosci do klasy i szkoty;

-potrafi racjonalnie zagospodarowac czas wolny;

-odnajduje si¢ w nowych 1 trudnych dla siebie sytuacjach spotecznych.

4. Model absolwenta
Absolwent jest:
Odpowiedzialny i obowigzkowy

Zna swoje obowiazki i stosuje si¢ do nich. Swiadomie korzysta ze swoich praw. Uczestniczy
we wspoOlnych dziataniach podejmowanych na terenie szkoty, klasy czy $rodowiska
lokalnego. Cieszy si¢ z sukcesow wlasnych oraz innych. Godzi si¢ z porazkami, ale

jednoczes$nie wytrwale szuka rozwigzan.
Ciekawy Swiata

Gromadzi wiadomosci korzystajac z réznych zrodet, dostrzega ztozono$¢ §wiata, analizujac w

nim zaleznoSci 1 zwigzki przyczynowo - skutkowe.

Tolerancyjny, przyjazny i kulturalny



Rozumie, ze réznice mi¢dzy ludZmi sg czym$ normalnym i wlasciwym. Stara si¢ nie tylko
zrozumie¢ innych 1 dostrzec w nich co$ dobrego, ale pozytywnie patrzy tez na otaczajacy go
swiat, siebie 1 innych ludzi. Zna normy obowigzujace w jego Srodowisku szkolnym i

domowym, przestrzega ich, nie eksponujac swojej osoby w sposob urazajacych innych ludzi.
Samodzielny, zaradny i otwarty

Potrafi racjonalnie broni¢ swojego zdania i nie ulega tatwo wptywom innych ludzi. Ma
pomysty na rozwigzanie réznych problemow i potrafi zastosowaé je w dziataniu. Wykazuje

si¢ konsekwencja w realizacji swoich zamierzen.
Uczciwy i prawy

Stara si¢ zdobywac¢ zaufanie innych, wybierajagc zachowania szczere. Potrafi przyznac¢ si¢ do

btedu czy zachowania nieuczciwego i ponosi jego konsekwencje.
Rozwazny i krytyczny

Dba o bezpieczenstwo wtasne i innych. Postepuje zgodnie z zasadami higieny i dbatosci o
zdrowie. Selekcjonuje informacje plynace ze §wiata zewnetrznego. Odroznia fikcje od $wiata

zewngetrznego.

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Wspoétodpowiedzialni za wszechstronny rozw0j osobowosci ucznia sg wszyscy

uczestnicy programu:
Rodzice:

e maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i

moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka;

e 7najg i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;



e wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniaja mu poczucie

bezpieczenstwa;

e wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,

stuzg wiedza, doswiadczeniem i pomoca;
e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

e dbajg o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Wychowawcy klas:
e dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji wsrod ucznia w klasie;
e wspieraja rozwoj ucznidw 1 usamodzielnianie si¢;
e prowadza dokumentacje nauczania;
e opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;
e koordynujg prace wychowawczo — profilaktyczng w zespole klasowym;
¢ dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

e podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,

ujawnionych natogow;

e wnioskujg o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng ucznidow o specjalnych

potrzebach edukacyjnych;

e informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-

pedagogicznej; integruja i kierujg zespotem klasowym:;

e wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej czltonkéw, oceniaja zachowania

uczniow;

e wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzoruja realizacje obowigzku

szkolnego;
e promuja osiagniecia klasy i pojedynczych uczniow;

e inspirujg prace zespolowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,

szkoty i srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;



e wspotdzialaja z nauczycielami uczacymi w klasie;

e wspolpracuja z rodzicami; wilaczajg rodzicOw w sprawy programowe 1 organizacyjne

klasy;
e wspotpracujg z dyrekcjg szkotly, pedagogiem szkolnym:;

e wspéldzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig

psychologiczno — pedagogiczng, sgdami rodzinnymi;

Nauczyciele:

e oddzialuja wychowawczo na uczniow niezaleznie od przypisanych im funkcji

dydaktycznych;

e odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,

podczas wyjs$¢ i wyjazdow szkolnych;

e udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o

przejawianych zdolnos$ciach;

e wspieraja swoja podstawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny

uczniow, ich zdolnos$ci i zainteresowania;
e inspirujg ucznidow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielnosci,
e ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;
e reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

e daza do swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy

wszystkich uczniow;

e wspodlnie z pedagogiem 1 psychologiem zabiegaja o rdézne formy pomocy
wychowawczej 1 materialnej dla ucznidow, dostosowuja wymagania edukacyjne do

specyficznych potrzeb ucznia;

e wspottworza atmosferg zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza,

kompetencja 1 postawa;



e proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole i poza nia;

e realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:
e przestrzegaja Szkolnego Kodeksu Postgpowania Ucznia;
e wspodlorganizuja imprezy i akcje szkolne;

e 7znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci

szkolnej;

e akceptuja innych ucznidw 1 szanuja ich prawa, wydaja opinie w przypadku

przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;
e wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;
e kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;
e prowadza zdrowy tryb zycia i dbaja o swoje srodowisko;
e maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

e uczestnicza w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkotly, Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny).

Pedagog szkolny:

e prowadzi badania i dzialania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron

uczniow;

e diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemoéw

wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do

rozpoznanych potrzeb;



podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéow dzieci;

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania

oraz inicjujg rozne formy pomocy w §rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow;
inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych

mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;

wspiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-

pedagogiczne;j.



ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I FORMY REALIZACJI

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-111

Obszar Zadania do realizacji Formy
e zapoznanie z zasadami pogadanki na lekcjach;
zdrowego odzywiania .
si¢, higieny osobistej i kontakt z pedagogiem;
aktywnosci fizycznej; wycieczki
krajoznawcze;

Strefa fizyczna — edukacja

zdrowotna

e ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci za
wlasne zdrowie;

e zapoznanie z
podstawowymi
zasadami dbatosci o
zdrowie, ksztattowanie
umiejetnosci
kreowania §rodowiska
sprzyjajacego
zdrowemu stylowi
zycia;

o ksztaltowanie
wytrwatosci w
dziataniu i dazeniu do
celu, umiejetnosci
adekwatnego
zachowania si¢ w
sytuacjach zwycigstwa
1 porazki;

e rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania dziatan
na rzecz ochrony
przyrody;

e przygotowanie do
podejmowania dziatan
majacych na celu
zdrowy styl zycia w
aspekcie fizycznym 1
psychicznym

e ksztaltowanie
nawykow dbania o
higien¢ osobista.

udziat w programie
,,Owoce w szkole’’;

zajecia z
wychowawca;

praca w ,,Szkolnych
Ogrodach Naszych
Przodkow’’;

udzial w zawodach
sportowych;




zapoznanie z zasadami
bezpieczenstwa w
okresie pandemii
koronawirusa

podejmowanie dziatan
w celu zniwelowania
skutkow izolacji
spotecznej w zwigzku
z nauczaniem zdalnym

Sfera aksjologiczna —
kultura, ksztaltowanie

osobowosci, przekaz norm i

wzorow zachowan

ksztattowanie
gotowosci do
uczestnictwa w
kulturze,
poszanowania tradycji
1 kultury wtasnego
narodu;

ksztattowanie
umiejetnosci
wlasciwego
komunikowania si¢ w
roznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o
jezyk 1 kulture
wypowiadania si¢;

ksztattowanie
umiejetnosci
nawiazywania i
podtrzymywania
relacji z rowiesnikami;

ksztattowanie
umiejetnosci
wyrazania wlasnych
emocji w r6znych
formach ekspres;ji;

ksztalttowanie
wrazliwosci
estetycznej poprzez
kontakt z dzietami
literackimi i
wytworami kultury;
zapoznanie z
wybranymi dzietami
sztuk plastycznych i

godziny z
wychowawca;

tworzenie umow i
regulaminow;

udziat w akcjach
charytatywnych;

realizacja Programu
Rozwoju
Czytelnictwa;

Program Aktywna
Tablica




architektury;

e ksztaltowanie poczucia
wlasnej wartosci
dziecka, rozwijanie
kreatywnosci oraz
pobudzanie do
myslenia tworczego;

e ksztaltowanie postaw
wyrazajacych
szacunek do symboli i
tradycji narodowych
oraz tradycji
zwigzanych ze szkota 1
spotecznoscia lokalna.

Strefa psychiczna —
bezpieczenstwo

zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w rdznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wiasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych;

ksztaltowanie umiejegtnosci
wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z r6znych
zrodet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,
ksztaltowanie $wiadomosci
negatywnego wptywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera,
Internetu 1 multimediow;

przygotowanie do bezpiecznego i
rozsadnego korzystania z narzg¢dzi i
urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i
poruszania si¢ po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego
korzystania ze srodkéw komunikacji 1
zapobiegania i przeciwdzialania
sytuacjom problemowym;

kontakt z
pedagogiem
szkolnym;

pogadanki na
zajeciach z
wychowawcg;

zajgcia na temat
korzystania z
Internetu;

zajecia
dydaktyczne;

godziny z
wychowawca;

wystawy i
pogadanki
tematyczne;

zajecia
techniczne z
wykorzystaniem
narzedzi;




ksztattowanie umiejetnosci
utrzymywania tadu i porzadku wokot
siebie, w miejscu nauki 1 zabawy

Strefa spoleczna —
ksztaltowanie
postaw spolecznych

ksztaltowanie podstawowych
umiejetnosci komunikacyjnych;

ksztaltowanie umiejetnosci
przestrzegania obowigzujacych regut;

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci
prowadzenia rozmowy;

przygotowanie do sprawiedliwego i
uczciwego oceniania zachowania
wlasnego 1 innych;

rozwijanie empatii oraz checi
pomagania innym,;

ksztaltowanie postaw obywatelskich 1
patriotycznych;

zapoznanie z podstawowymi prawami
1 obowigzkami wynikajgcymi z roli
ucznia oraz cztonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju.

godziny z
wychowawcg;

pogadanki na
lekcjach z
wychowawca;

tworzenie umow
1 regulaminéw;




Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I'V-VIII

Obszar Zadania do realizacji Formy
nabycie podstawowej wiedzy na temat pogadanki 1 lekcje
stresu; z pedagogiem

. szkolnym i
ksztaltowanie postaw otwartych na
: ) wychowawca;

poszukiwanie pomocy oraz porady,

kiedy zaczynajg si¢ trudnosci 1 kiedy konkursy;

bor iest wazny i trudny:

wybor jest wazny i trudny; imprezy i
inspirowanie mtodziezy do myslenia o uroczystosci

Sfera fizyczna —
edukacja
zdrowotna

wlasnej motywacji do dziatania;

zachecanie uczniéw do pracy nad
wlasng motywacja oraz analiza
czynnikow, ktére ich demotywuja;

prezentowanie Sposobow
pokonywania wiasnych stabosci oraz
akceptowania ograniczen i
niedoskonatosci;

ksztaltowanie konstruktywnego
obrazu wtasnej osoby, swiadomosci
swoich mocnych 1 stabych stron;

ksztattowanie umiejetnosci
Swiadomego wyznaczania sobie
konkretnych celow;

zapoznanie z zasadami
bezpieczenstwa w okresie pandemii
koronawirusa

podejmowanie dziatan w celu
zniwelowania skutkow izolacji
spotecznej w zwigzku z nauczaniem
zdalnym

ksztaltowanie postawy proaktywnej, w
ktoérej uczen przejmuje inicjatywy i
odpowiedzialno$ci za swoje dziatania;

ksztattowanie $wiadomos$ci wlasnego
ciata z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w okresie

szkolne i lokalne;

udziat w
zawodach
sportowych;

Dzien zdrowia w
szkole;

udzial w
konkursach;

udzial w kotach
zainteresowan;

zajecia z
wychowania do
zycia w rodzinie;

kontakt z
pedagogiem,;

pogadanki na
lekcjach do

dyspozycji
wychowawcy;




dojrzewania;

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych
poprzez promowanie aktywnego trybu
zycia;
rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji
zadan;

rozwijanie wlasciwej postawy wobec
zdrowia 1 zycia jako najwazniejszych
wartosci;

doskonalenie 1 wzmacnianie zdrowia
fizycznego;

nabywanie umiejetno$ci gromadzenia
1 porzadkowania wiedzy o sobie;

ksztattowanie umiejetnosci
rozpoznawania wiasnych cech
osobowosci;

podnoszenie poczucia wlasnej
wartos$ci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu.




Sfera aksjologiczna —
kultura,
ksztaltowanie
osobowosci, przekaz
norm i wzorow
moralnych

Strefa psychiczna -
bezpieczenstwo

ksztaltowanie pozytywnego
stosunku do procesu ksztatcenia;

ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa
w kulturze;

zapoznanie z rolg zainteresowan w
zyciu cztowieka;

rozwijanie umiejetnosci wyrazania
wlasnych emoc;ji;

rozwijanie zainteresowan i pasji
uczniow;

rozwijanie umiejetnosci wlasciwego
zachowania sig;

rozwijanie szacunku do kultury i
dorobku narodowego;

rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia w kontekscie
analizy wplywow rowiesnikow i
medidw na zachowanie;

popularyzowanie alternatywnych
form spedzania czasu wolnego;

wzmacnianie wiezi ze spolecznoscia
lokalna.

budowanie atmosfery otwarto$ci 1
przyzwolenia na dyskusje;

redukowanie agresywnych
zachowan poprzez uczenie
sposobow rozwigzywania
problemow;

przestawianie zagrozen ptynacych z
niewlasciwego korzystania z
Internetu;

rozwijanie umieje¢tnosci troski o
wlasne bezpieczenstwo w relacjach

spotkania z
,,mistrzami
motywacji’’;

udziat w
kotach
zainteresowan;

kontakt z
pedagogiem;

wycieczki;

udziat w
szkolnym kole
caritas;

udzial w
wolontariacie;

kontakt z
pedagogiem
szkolnym,;

zajgcia na
temat
bezpiecznego




Z innymi;

uswiadamianie jakie zagrozenia
wynikaja ze zbyt dtugiego czasu
spedzanego w Internecie;

zwigkszanie wiedzy na temat
srodkow uzalezniajacych i zagrozen
z nimi zwigzanych;

przeciwdziatanie narkomanii i
alkoholizmowi;

uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych;

doskonalenie umiej¢tnosci
rozpoznawania zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z
Internetu;

wdrazanie zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych w Internecie;

propagowanie wiedzy na temat form
cyberprzemocy;

doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera i
Internetu;

ksztaltowanie umiejetnosci
samodzielnego, codziennego dbania
o wilasne bezpieczenstwo;

rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy negocjacji i
mediacji;

rozwijanie umiejetnosci
identyfikowania przyczyn wtasnego
postepowania;

budowanie atmosfery wsparcia i
zrozumienia w sytuacji
problemowej oraz promowanie
rzetelnej wiedzy majacej na celu
zredukowanie leku;

korzystania z
Internetu;

godziny
wychowawcze;

wystawy i
pogadanki
tematyczne;

srodki
audiowizualne




Strefa spoleczna —
ksztaltowanie postaw
spolecznych

dostarczanie wiedzy na temat oséb i
instytucji $wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach;

budowanie atmosfery wsparcia i
zrozumienia w sytuacji
problemowej oraz promowanie
rzetelnej wiedzy majacej na celu
zredukowanie lgku;

rozwijanie umiejetnosci radzenia
sobie z wlasnymi negatywnymi
emocjami oraz z zachowaniami
agresywnymi,

ksztaltowanie przekonan
dotyczacych znaczenia posiadanych
informacji, ktorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu lgku w
sytuacjach kryzysowych;

rozwijanie $wiadomosci dotyczace;j
prawa do prywatno$ci, w tym do
ochrony danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do osob
poznanych w sieci;

zapoznanie ze znakami drogowymi i
podstawowymi zasadami ruchu
drogowego;

ksztaltowanie umiejetnosci oceny
sytuacji na drodze i1 zaplanowania
odpowiedniego postepowania;

rozwijanie umieje¢tnosci lepszego
rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie
odpowiedzi na pytania: kim jestem?
Jakie sg moje cele i zadania
zyciowe?

wolontariat;

spotkania
zaproszonymi

z




ksztattowanie umiejetnosci
wlasciwej komunikacji, stanowigce;j
podstawe wspotdzialania;

rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych; wyrazanie
wlasnych opinii, przekonan 1
pogladow;

rozwijanie $wiadomosci roli rodziny
w zyciu cztowieka;

ksztaltowanie umiejgtnosci
wspotpracy w dazeniu do
osiggniecia celu;

rozwijanie umiej¢tnosci rozumienia
innych, ktora sprzyja efektywnej
wspotpracy;

rozwijanie zdolnosci do inicjowania
1 podtrzymywania znaczacych
glebszych relacji;

ksztaltowanie umiejetnosci
asertywnego wyrazania wlasnych
potrzeb;

rozwijanie wrazliwos$ci na potrzeby
1 trudno$ci innych ludzi;

ksztaltowanie postawy szacunku i
zrozumienia wobec innych osob;

budowanie atmosfery wzajemnego
szacunku w spotecznosci szkolnej;

rozwijanie $wiadomosci dotyczacej
roli oso6b znaczacych 1 autorytetow;
rozwijanie poczucia przynaleznos$ci
do grupy;

gosémi;

wybory do
Samorzadu
Uczniowskiego
1 szkolnego;

tworzenie
umow,
regulaminow
klasowych

praca W
Samorzadzie;

Slubowanie
klas I-ych;

konkursy;

zabawy
szkolne;

zajgcia
dodatkowe w
czasie ferii
zimowych;

praca w kotach
zainteresowan;




e wyzwalanie checi do dziatania na
rzecz innych os6b w celu poprawy
ich sytuacji (wolontariat);

e ksztaltowanie otwartosci na
doswiadczenia innych ludzi, ich
sposobdw rozwigzywania
probleméw;

e uwrazliwianie na rozne obszary
ludzkich probleméw i poprzez
krzewienie potrzeby udzielania
pomocy (wolontariat);

e rozwijanie odpowiedzialno$ci za
siebie i innych;

e uwrazliwianie na kwestie moralne,
np. méwienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania;

e wykorzystywanie sytuacji
szkolnych do treningu
rozpoznawania wlasnych emoc;ji,
uczu¢, mocnych 1 stabych stron;

e ksztaltowanie umiejetnosci
wspotpracy w zespole réwiesniczym
1 z dorostymi;

e ksztaltowanie poczucia
wspotodpowiedzialnosci za grupe i
umiejetnosci funkcjonowania w niej
z uwzglednieniem zasad tolerancji
dla odmiennosci pogladow, potrzeb
1 przynaleznosci, np. religijnej,
spotecznej, narodowe;.

Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji 1 ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicow i nauczycieli stuzg
doskonaleniu pracy i1 wycigganiu wnioskow na przyszios¢. Najlepszych efektow mozna

spodziewac¢ si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.



Sposoby i Srodki ewaluacji:
-obserwacja i analiza zachowan uczniow,
-obserwacja postepow w nauce,
-frekwencja na zajeciach dydaktycznych,

-udzial w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:
-ankieta,
-obserwacja,

-analiza dokumentacji szkolne;j.

Opracowala:

Monika Swiatek



